SLOBODNO VRIJEME TE STAVOVI I NAVIKE KONZUMACIJE
ALKOHOLNIH PICA KOD UCENIKA
0.S.,, JOSIP PUPACIC*i S.S.,, JURE KASTELAN*

Sukladno Nacionalnom programu prevencije ovisnosti za djecu i mlade Skole su duZne
provoditi aktivnosti primarne prevencije s ciljem unaprjedenja cjelokupnog zdravog razvoja i
smanjenja pojave ovisnosti kod op¢e populacije ucenika.

lako su sadrzaji o ovisnostima ve¢ djelomiCno integrirani u redoviti i izborni Skolski
program, Skole ih nastoje obogatiti raznim dodatnim aktivnostima ili projektima, posebice u
vremenu od 15. studenog do 15. prosinca kada se u Republici Hrvatskoj obiljezava Mjesec
borbe protiv ovisnosti.

Tim povodom O.S. ,, Josip Pupagi¢“ I S.S. ,, Jure Kastelan“ su ostvarile suradnju sa Udrugom
»Mentor* koja ve¢ neko vrijeme,uz suglasnost Ministarstva, znanosti, obrazovanja i Sporta
provodi projekt: ,,0 alkoholu imaju pravo znati.

U sklopu projekta, 28. studenog 2011. godine u 11:00h u Centru za kulturu, odrZana je
JAVNA TRIBINA na koju su bili pozvani djelatnici svih ustanova i udruga s podruc¢ja Grada
Omisa koje se bave djecom i mladima, a s kojima Skole ve¢ imaju ili Zele ostvariti suradnju.
Za potrebe projekta, ali i u svrhu dobivanja smjernica za kreiranje Skolskog preventivnog
programa, provedena je anketa medu ucenicima sedmih i osmih razreda osnovne Skole te
tre¢ih ( gimnazijskih i strukovnih ) razreda srednje Skole.

Rezultate ankete su na tribini prezentirale gda. Tereza Srdeli¢, pedagoginja srednje Skole i
gda. Nediljka Copac, pedagoginja osnovne kole, koji su ,oéekivano, dodatno senzibilizirali
prisutne, te se povela rasprava o problemu. Zadovoljni smo §to je prepoznata vaznost suradnje
Skola i ostalih relevantnih ustanova lokalne zajednice, te potreba da se u buduénosti realizira
viSe sli€nih projekata. Posebno nam je drago Sto su se svi ukljucili sa svojim prijedlozima i
idejama, a jedna od njih je bila i da se pojedini rezultati prezentiraju i $iroj javnosti putem
weba, $to smo i ucinili u daljnjem tekstu.

Nadamo se da ¢ete i Vi, kao roditelji, braca ili sestre, prijatelji, vr$njaci, odgajatelji ili ucitelji,
a prije svega kao odgovorni gradani, nakon uvida u rezultate spoznati vaznost i teZinu ovog
problema, promisliti o nac¢inima na koje bi ga mogli pokusati rijesiti u svom djelokrugu i, $to

je najvaznije., djelovati.

Nediljka Copac, pedagoginja OS ,,Josip Pupagi¢*, Omis



PRIKAZ VAZNIJIH REZULTATA ANKETE:

Cilj ankete je bio dobiti podatke o rasSirenosti navike pijenje alkohola kod mladih, prigodama

u kojima piju i razlozima pijenja u svrhu organiziranja aktivnosti primarne prevencije.

Uzorak ispitanika SS: 103 ucenika tre¢ih razreda gimnazijskih i strukovnih programa ( 54 Z,

49 m)

Uzorak ispitanika OS: 157 ucenika ( 78 %, 79 m ); od cega je 78 ucenika VII r. i 79 ucenika

VI r.

Omiljeni nacin provodenja slobodnog vremena:
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Procjena kvalitete provodenja svog slobodnog vremena:
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Ogranicenost izlazaka:
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Mjesta u nasem gradu koja najviSe nedostaju mladima:
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Prisutnost alkohola i vrsta koju najcesce piju:
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Prigode u kojima piju i razlog:
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Ucdenik tvoje dobi moze/ne moze lako nabaviti alkohol:
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